


La musique du temps 
 
 Tout fripés, nous sortons du ventre de nos mères
Mais ces rides s'estompent dès nos premiers ictères

Puis nos rires ou le soleil creusent de beaux sillons
Et nous confèrent le charme des rides d'expression

Viennent ensuite les rides chaque année plus arides
Qui sur nos visages laissent leurs empreintes avides

Mais quel est ce visage si marqué qui me regarde?
Mon miroir rit tant qu'il se déride quand je me farde

Le temps gentiment creuse dans nos vies ses sillons
Tel un vieux 33 tours, 3 p'tits tours et puis s'en vont

 Stéphanie SELLIER, le 24 mai 2017

La bouteille à la mer 

 Jeter une bouteille à la mer
Prier en la voyant disparaître
Ravaler ses larmes amères
Et espérer qu'un jour peut être
 

Stéphanie SELLIER, 1987 
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