


La belle et Caïn

Au commencement étaient les yeux,

De douces voix amies, chaleureuses, rassurantes,

Des silhouettes aimées, furtives mais charmantes

Des mains expertes et chaudes qui aiment de leur mieux…

 

           Et puis ce regard clair, si clair

              S’émerveillant de tout,

                  Voulant mordre la vie, à en devenir fou.

 

Les yeux devinrent noisette et verts

Se mirent parfois à luire, souvent à pétiller

A briller tel un ciel, tout d’étoiles constellé

Sans jamais engendrer une impression amère…

 

            Et puis ce regard lourd, si lourd

                S’enrichissant de tout,

                    Voulant savoir beaucoup, d’ici  et de partout.

 

D’autres yeux s’avancèrent, au hasard de la vie

Pleins d’amour, de tendresse, et sans trace de haine

Mais ont-ils du mérite ? Savent-ils qu’ils aiment ?

Ils ne savent qu’aimer. Ce sont ceux des amis.

 

             Et puis ce regard sombre, si sombre
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                 Se méfiant de tout

                     Accusant ce qu’il voit avec l’âme d’un loup

 

Des yeux se firent sévères, tiens ! Cela se peut-il ?

Abritant le calcul, le conseil, et parfois la misère

Voulant se faire aimer mais… d’amis ont-ils l’air ?

Croyant pourtant bien faire mais combien inutiles.

 

             Et puis ce regard noir, si noir

                 Se disloquant d’un coup

                      Semblant comme traqué, jusqu’au fond de son trou

 

Des yeux se firent bêtise, violence et autres âneries

Ce sont ceux des garants d’un ordre bien pensant

Qui ne voient, ne vénèrent que ce qui semble grand

Affichant l’arrogance des princes amoindris.

 

              Toujours ce regard noir, si noir

                    Ne reconnaissant plus ce visage sans joues

                         Condamnant la pauvrette à passer sur la roue

 

Ces yeux là, aux couleurs de la nuit, je ne veux plus les voir

Bon sang ! Fermez vous donc ! Cessez de m’observer !

Demain je reviendrai, plus forte que jamais !

Je ne veux plus vous voir ! … ici… dans mon miroir.

                                         

« histoire d’une anorexie »
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