


 

Le mot sentiment

 

Je sens monter en moi 
Le mot sentiment.
Il s ‘approche doucement,
Il est malin parfois
Il est taquin souvent.
Il s’accroche un instant,
Fait mine de tenir
Très vite il lâche.
Le mot sentiment
Il a le vertige pourtant,
Même s’il s’accroche
Le vide le rappelle
Ce n’est pas encore le moment

Dis moi tes sentiments
Dis moi tes sentiments

N’importe quoi
Mais ce que tu ressens
Dis moi tes sentiments
A toute heure je l entends
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Le mot sentiment
Est blotti en moi
C’est juste qu’il ne vient pas

Avant de sortir 
Le mot sentiment
Doit prendre son temps
Je suis patient
Mais il l’est moins
Je suis absent pour lui
Je lui fais des promesses
Après minuit,
Très vite je les oublie.  
Sûrement je le blesse 
Il ne dit rien, il se retient
Il faudrait que je le laisse

Dis moi tes sentiments
Dis moi tes sentiments

N’importe quoi
Mais ce que tu ressens
Dis moi tes sentiments
A toute heure je l entends
Le mot sentiment
Est blotti en moi
C’est juste qu’il ne sort pas
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Je le tiens
Le mot sentiment
Bien loin de tout
Je l’aime malgré tout
Il n’est pas pour tous
Il est précieux
C’est vrai parfois
Je le rends paresseux
Le vrai que l’on entend
Le mot sentiment
Qui a toute heure fait du vent

Dis moi tes sentiments
Dis moi tes sentiments

N’importe quoi
Mais ce que tu ressens
Dis moi tes sentiments
A toute heure je l entends
Le mot sentiment
Est blotti en moi
C’est juste qu’il ne sort pas
 
Sans faire semblant
Le mot sentiment
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Je le préserve tranquillement
S’il s’avance vers la sortie
Je le supplie 
On se comprend,
Il s’abstient avant mon coup de frein
Je l’aime bien, si je l’aime bien
Le mot sentiment 
 
 

Ludovic Capelle, 25 janvier 2012
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