


 
Cheri, 
je vais te quitter. 
Je ne veux pas être spectatrice de ton rapprochement.....avec
Elle.
Je ne vais pas le supporter. Désolée.  
 
Elle a pris ma place, n’est-ce pas? 
Sois honnête! Avoues qu’il y a bien quelque chose qui se
passe avec...Elle. 
Ne te voile pas la face et affronte tes sentiments ! Je ne vais
quand même pas t’aider à y voir plus clair ?

Est-ce une nouvelle période de névrose qui m’arrive ? Tu
m’assures que oui et je préfèrerais, tu sais.  Une "période" a
une fin. C’est plutôt rassurant, en un sens. 
Mais là ; là … je sens et je sais que c’est différent.
Tu dis que je suis jalouse, que je me fais des idées, encore;
que c’est du grand n’importe quoi… Ho les grands mots ! Ho,
que c’est moche!
"Tu parles comme tous les maris.....coupables" .  Quelle
horreur! 
 
Je te connais. Et je te connais très bien ... Je crois que tu
essaies de noyer le poisson. Cela ne marche pas. 

Dis-moi, chéri,  c’est encore de ma faute? La coupe est
pleine,  n’est-ce pas? Tu es fatigué….de moi ? De nous ? Tu as
besoin de renouveau, pas vrai? 
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C’est pour cela qu’Elle ne te laisse pas indifférent ?  Elle est si
jolie,  elle est si gentille, toujours si souriante, si généreuse et
surtout, surtout, d’une humeur constante. 
Pas comme moi sur ce point là. Je sais.
Putain….Et dire que vous collaborez ensemble depuis des
mois . Je n’ai rien vu venir. Toi non plus, je le sais….
Tu es perturbé par ce petit oiseau des iles, tout mimi. C'est
tout. 

Elle tombe malade, elle est hospitalisée et vlan ! Elle te manque,
ton cœur est en émoi...

(….et moi, en déperdition totale.)

Je devine la chose: Tu te sens le chevalier servant, sur un beau cheval
blanc. Ca fait du bien ?  Ca crépite, sous la peau?  Ca fait "boum
boum" dans le corps?

Le hasard....comme d habitude : J'apprends que tu lui
téléphones. Regulièrement.  

"Ha bon? ..Cheri, c'est vrai? tu l'appelles souvent? ".

...Tous les Lundi matin !  " Quoi?? " ...." Mais c’est pour
prendre des nouvelles …», m’expliques –tu, innocemment. Ha,
l’horreur !  Le coup de poignard dans le cœur !  
 
Merde !! J’appelle cela des
« rendez-vous téléphoniques » ! Comment le nommer
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autrement ??  Des rendez-vous peut-être « inconsciemment
amoureux » mais toi, mon mari, mon epoux, tu as mis en place
une p'tite habitude, un joli train-train avec ....Elle! 
Tu les attends, ces putains de Lundi, non ??? Cela doit te faire
tellement de bien de partager un p'tit moment avec ...Elle. Ca
papote? ca riguole? Ca chuchote?.. 
Mais comment oses -tu prétendre le contraire ?  Tous les
lundis !  Merde !  Ya un truc qui cloche, on est d accord ?? 
Ha, épouse bafouée que je deviens...
 
Tu crois que ta vie serait plus douce...avec Elle? Tu crois que
tu serais plus heureux avec Elle? Tu te la poses la question,
n’est-ce pas ? Je te comprends.  Elle est très bien, cette fille.
Soyons honnete. Je l’apprécie aussi mais du coup, je la
déteste également. Si Elle n’était pas une concurrente, Elle
serait probablement devenue mon amie. Trop tard.
C’est con, parfois, la vie.
Parce que oui, je te le dis, mon cheri, ce serait vraiment mieux
de vivre avec Elle,  plutôt que de continuer avec moi, la folle
dingue... bipolaire.
Tu m’assures que je déraille à penser que tu es en train de
tomber amoureux d’une autre personne mais non… Je le vois.
Je le sens. Les femmes sont fortes pour deviner les petits hic. 
Le sixieme sens...
 
Je ne suis plus ton rayon de soleil. Elle, si.  
Quand tu prononces son prénom, tu illumines . C'est
insupportable.  Et je dois faire semblant de ne pas le voir ??
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Elle est ton échappatoire. Comme moi, je l’ai été... il y a 14
ans. Voila la vérité....vraie. 
Je t’imagine m'avouer :  «  Mais c’est venu comme cela….je ne
l’ai pas voulu…Les sentiments ont été plus forts… ! ».  Ho, que
cela me donne envie de gerber! 
C’est à mon tour d’être à la mauvaise place…La bonne
blague. Certains diront qu’il y a une justice dans la vie…et
c’est vrai. 
 
Sauf que…..

Je ne supporterai pas être traitée en "seconde". La deuxieme
place ne m'interresse pas. 
Je ne supporterai pas être désignée comme l’épouse
acariâtre, vieille, périmée et pénible. 
Oh, Chéri ! je ne suis pas comme cela .
Je suis…Je suis ....comme Elle : jolie, gentille,  souriante,
généreuse … Tu ne le vois plus? 
 

Je crois que je n'ai pas envie de m'acharner , à me faire aimer
de toi .

 Je n'ai pas envie non plus de me battre pour te garder.

Je n'ai pas envie de perdre du temps à essayer de rallumer la
flamme..

et surtout, je n'ai pas envie de pleurer toutes les larmes de
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mon corps. Les chagrins d amour font bien trop mal. 
 
 ..................................
Je vais te quitter. Faut que je m’organise.... C'est la merde. 
J’ai déjà le cœur par terre mais je vais m'en relever. 
 
Parce que ta façon de me regarder aujourd'hui est en train de
me détruire…
Ta façon de LA regarder est en train, aussi , de m’assassiner.
...............................
Je déteste ce nouvel éclat dans tes yeux. 
Il m’était destiné autrefois.
 

 

Malie. 
 

                                6 / 7



 

Publication certifiée par De Plume en Plume le 06-07-2017 :
https://www.de-plume-en-plume.fr/

En savoir plus sur l'auteur : Nathalie- Malie

Vous pouvez lui laisser un commentaire sur cette page : L'éclat de tes
yeux... sur DPP

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://www.de-plume-en-plume.fr/
https://www.de-plume-en-plume.fr/membre/11824/nathalie-malie
https://www.de-plume-en-plume.fr/histoire/l-eclat-de-tes-yeux
https://www.de-plume-en-plume.fr/histoire/l-eclat-de-tes-yeux
http://www.tcpdf.org

		2017-07-06T18:30:16+0200




